Карбамазепин генотипирование аллеля HLA-B*1502 для минимизации вызываемых карбамазепином тяжелых кожных нежелательных реакций
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HSA напоминает работникам здравоохранения о рекомендации относительно генотипирования HLAB*1502 до начала терапии карбамазепином (КБЗ; тегретол® и дженерики) у пациентов азиатского происхождения с целью минимизации риска вызванных карбамазепином тяжелых кожных нежелательных реакций (SCAR). Эта рекомендация включена в совместное обращение Министерства здравоохранения и Управления медицинских наук к специалистам в апреле 2013 г.
КБЗ – это противосудорожный препарат, назначаемый для лечения эпилепсии и других заболеваний, например, биполярных расстройств, абстинентного алкогольного синдрома, Информационная рассылка ВОЗ по фармацевтическим препаратам № 1, 2017 г. 15 Безопасность лекарственных препаратов для лечения невралгии тройничного нерва, диабетической нейропатии и несахарного диабета.
В период с 2003 по 2012 г. HSA получало в среднем 15 сообщений о вызванном КБЗ синдроме Стивенса - Джонсона / токсическом эпидермальном некролизе (SJS/TEN) в год.
С апреля 2013 г. более 2700 пациентов прошли генотипирование на HLA-B*1502, из них 11% оказались носителями аллеля HLA-B*1502. Недавно HSA было получено одно сообщение о вызванном КБЗ синдроме Стивенса - Джонсона среди всех пациентов, прошедших генотипирование аллеля. Подозреваемый случай вызванного КБЗ синдрома Стивенса - Джонсона наблюдался у пациента с отрицательным результатом генотипирования.
Несмотря на то, что генотипирование HLAB* 1502 позволило успешно снизить риск вызванных КБЗ SJS/TEN в Сингапуре, оно не стало прогностическим фактором риска развития вызванной КБЗ лекарственной сыпи с эозинофилией и системными проявлениями (DRESS). HSA получило два сообщения о DRESS у пациентов с отрицательным результатом генотипирования. Эти случаи вызванных карбамазепином тяжелых кожных нежелательных реакций (SCAR) являются напоминанием о необходимости наблюдения за явлением SCAR среди пациентов с отрицательным результатом генотипирования HLAB* 1502, так как развитию SCAR могут способствовать негенетические факторы.
Была доказана высокая эффективность генотипирующего анализа HLA-B*1502 для установления различия между пациентами с высокой степенью риска и пациентами с невысокой степенью риска, которые могут продолжать прием этого экономически выгодного лекарственного препарата.
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